.
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> Factor de caida.
»Pasillo de Seqguridad.
>Nocion de péndulo.
»>Sindrome del arnés.

> Procedimientos de evacuacion y rescate.

>Absorcion de energia
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»(Casco.

>Arnés.

»>Cabos de anclaje con disipador de energia.

> Anillos de cinta

> Anti-caidas retractil 1,5 mts.
»Conectores.

>Linea de vida temporal.

> Anti-caidas para Idv verticales

»Cuerda, poleas, Blogueadores de cuerda, protectores de
cuerda...
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Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales

Establece las obligaciones del empresario en cuanto a la
proteccion de sus trabajadores, el uso de los EPI, la idoneidad de los
equipos de trabajo, informacion y formacion de los riesgos derivados
del trabajo,...

El Real Decreto 486/1997: LUGARES DE TRABAJO.

Deberan tomarse las medidas adecuadas para la proteccion de
los trabajadores autorizados a acceder a las zonas de los lugares de
trabajo donde la sequridad de los trabajadores pueda verse afectada
por riesgos de caida en altura. Las plataformas, andamios y pasarelas,
asi como los desniveles, huecos y aberturas existentes y que supongan
para los trabajadores un riesgo de caida superior a dos metros se
protegeran mediante barandillas y otro sistema de proteccion colectiva
de seguridad equivalente.
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Real Decreto 773/1997 sobre utilizacion de
Equipos de Proteccion Individual - EPI

Se deben determinar los puestos de trabajo en los
que deba recurrirse a la proteccion individual y precisar,
para cada uno de estos puestos el riesgo o riesgos frente
a los que debe ofrecerse proteccion, las partes del cuerpo
a proteger y el tipo de EPI que debera utilizarse.

Real Decreto 2177 /2004 que modifica el RD
1215/1997 sobre equipos de trabajo

Anexo 4.1.1: la eleccion del tipo de trabajo mas
conveniente de medio de acceso a los puestos de trabajo
temporal en altura deberan efectuarse en funcion de la
frecuencia de circulacion, la altura a la que se debe subir y
la duracion de la utilizacion.
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EN 353-1 -Dispositivos anticaida deslizante con linea de anclaje rigida.
EN 353-2 -Dispositivos Anticaidas deslizante con linea de anclaje flexible.

EN 795- Proteccion de caidas en altura. Dispositivos de anclaje. Requisitos y
ensayos.
C: flexible y D: rigido

EN 795 Al: Punto de anclaje individual para superficies verticales, horizontales
En 795 A2: Punto de anclaje individual proyectado para ser fijado en tejados
inclinados

EN 795 B: Dispositivos de anclaje transportables

EN 795 E: Anclajes de peso muerto utilizables sobre superficies horizontales
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EN 361: Arnés anticaida

EN 354: Cabo de anclaje

EN 362: Conectores — mosquetones
EN 360: Anticaidas retractil

EN 353/1: bloqueador de cable

EN 353/2: bloqueador de cuerda

EN 567: Bloqueador de sujecion

EN 355: Absorbedor de energia

EN 397: Ca SCO -- Departamento de Formacion --




JPUNTOS DE ANCLAJE

A
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© PLACA DE sEﬁAL!ﬂc!éN DE LINEA DE VIDA i

$  UTILZACION OBLICATORIA DE EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL
ANTICAIDAS

ANTES DE CONECTARSE  Leer enfamente el manual de flzacién suminisirado conla inea deviday

conformarse a éste estrictamente.

En caso de caida o desperfecto aparente, prevenir al responsable del emplazamiento para hacer

verificar el conjunto de a nstalacién.+

Durante la utiizacion de la linea de vida, verificar su buen estado aparente. En caso de anomalia
, para inmediatamente la utilizacién del equipo e informar al responsable-
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